«Anne ve Babalarimiz bizi istediklerine karar vedikleri zaman, sagikli dogalim
diye kendilerinde gerekli onlemleri aldilar mi...»

Thalasemiyi onlemek onemlidir!

Doktordan Thalasemi ve Emoglobinepatie icin kan tahlili iste.

Microcitemia tasiyicisi olan bir ¢ift her hamileliginde, %25 riskle akdeniz anemisi (yada Thalasemia) hastaligin
tagtyan dogumlar yapar. Akdeniz anemisi hastaligi olan ¢ocuklar agir bir bigimde hastadirlar. Yasamlarinin ilk
aylarindan itibaren yogun trasfusion (kan nakli) ve tedavilere ihtiyaglari vardir.

Microcitemia nedir?

Microcitemia, al yuvarlarin kalitsal anormalligidir. Akdeniz anemisinin saglam tasiyicist durumudur.

Microcitemicler saglam insanlar olup, hafif duzeyde anemik olabilirler ki o da ciddi saglik sorunlar1 beraberinde
getirmez.

Vaktinden dnce kendi microcitemic durmunu dgrenmek dnemlidir
a. Kendi ¢oguklarinizda akdeniz anemisini 6nlemek i¢in
b. Kendi saglik durumunuzu daha iyi tutmak i¢in

Microcitemia tiim diinyada yaygindirturco
Diinyada niifusunun yirmi de biri akdeniz anemisinin bir seklini tasimaktadir.
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Microcitemic olan biri cocugunun thalasemi hastasi olarak dogmasini onleyebilir mi Eg
1. Microcitemic olmayan bir partner secerek: A E o
Eger microcitemic birinin microcitemic olmayan bir partnerden ¢ocuklart varsa, bunlar normal veya ;EE
tastyici, ama her halukarda saglamdirlar; i E i
2. Microcitemik bir partner segciminde: 3 E g
b R -
a. Cocuk yapmama karari alarak, _—

b. Her hamilelik baslangicinda, ¢ocukta hastaligin bulunup bulunmadigina dair dogum O&ncesi
teshisin yapilmasi. Hastaligin kesin teshisi yapildiginda, o zaman sadece hamileligin yarida
kesilmesi ile miidahale yapilabilir.
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Bilgilenmek igin:

Centro di Studi delle Microcitemie di Roma ( Roma Microcitemie Arastirma Merkezi),
Via Galla Placidia 28/30, +39-06-43.94.642/3

Website: www.blod.info
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