« Cand paringii nostri au decis sa ne doreasca, s-au asigurat ca ne vom naste
sanatosi...»

Cere medicului examenul de sédnge pentru depistarea talasemiei si a hemoglobinopatiilor.

Pentru un cuplu de purtatori de microcitemie, probabilitatea de a concepe copii bolnavi de anemie mediteraneana
(numita si talasemie) este de 25% la fiecare sarcina. Acesti copii cu anemie mediteraneana sunt grav bolnavi si, Tnca
din primele luni de viata, au nevoie continuu de transfuzii de sange si de tratamente intensive.

Ce este microcitemia?

Microcitemia este 0 anomalie ereditard a globulelor rosii. Ea exista la purtatorul sanatos de anemie mediteraneana.
Subiectii cu microcitemie sunt persoane sanatoase, ce pot eventual manifesta forme usoare de anemie, fara consecinte
semnificative pentru starea lor de sanatate.

Este important pentru un purtator de microcitemie sa cunoasca acest lucru cat mai devreme

a. Pentru a preveni anemia microcitara la propriii sai copii
b. Pentru a-si pastra o cat mai buna stare de sanitate

Microcitemia este raspandita in intreaga lume
La nivelul populatiei mondiale, o persoana din 20 este purtatoare a uneia dintre formele de anemie
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Pentru o persoana microcitemica exista posibilitatea de a evita nasterea unui copil . EE
bolnav de talasemie =5 E
1. Fie alegand un partener care nu are microcitemie: SEE
Tn acest caz, copiii pot fi normali sau purtitori sanitosi de microcitemie; :I: E 1‘—:‘
2. Sau, Tn cazul in care si partenerul este microcitemic: i
a. Fie alegand sa nu aiba copii, L
b. Fie facand analiza prenatala la Tnceputul oricarei sarcini pentru a verifica prezenta bolii la fat. _
Daca boala se confirma Tn acest stadiu, se poate interveni numai cu intreruperea sarcinii. ©
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