
« Când p rin ii no tri au decis s  ne doreasc , s-au asigurat c  ne vom na te 

s n to i...»

Prevenirea talasemiei este i m p o r t a n t ! 

Cere medicului examenul de sânge pentru depistarea talasemiei i a hemoglobinopatiilor.
Pentru un cuplu de purt tori de microcitemie, probabilitatea de a concepe copii bolnavi de anemie mediteranean  
(numita i  talasemie) este de 25% la fiecare sarcin . Ace ti copii cu anemie mediteranean  sunt  grav bolnavi i, înc  
din primele luni de via , au nevoie continuu de transfuzii de sânge i de tratamente intensive.

Ce este microcitemia?
Microcitemia este o anomalie ereditar  a globulelor ro ii. Ea exist  la purt torul s n tos de anemie mediteranean . 
Subiec ii cu microcitemie sunt persoane s n toase, ce pot  eventual manifesta forme u oare de anemie, f r  consecin e 
semnificative pentru starea lor de s n tate.

Este important pentru un purt tor de  microcitemie s  cunoasc  acest lucru cât mai devreme
a. Pentru a preveni anemia microcitar  la propriii s i copii
b. Pentru a- i p stra o cât mai bun  stare de s n tate

Microcitemia este r spândit  în întreaga lume 
La nivelul popula iei mondiale, o persoan  din 20 este purt toare a uneia dintre formele de anemie 
mediteranean .

Pentru o persoan  microcitemic  exist  posibilitatea de a evita na terea unui copil 
bolnav de talasemie 
1. Fie alegând un partener care nu are microcitemie:

În acest caz, copiii pot fi normali sau purt tori s n to i de microcitemie;
2. Sau, în cazul în care i partenerul este microcitemic:

a. Fie alegând s  nu aib  copii,
b. Fie f când analiza prenatal  la începutul oric rei sarcini pentru a verifica prezen a bolii la f t. 

Dac  boala se confirm  în acest stadiu, se poate interveni numai cu întreruperea sarcinii.

Pentru informa ii:
Centro di Studi delle Microcitemie di Roma,

Via Galla Placidia 28/30, +39-06-43.94.642/3
Website: www.blod.info
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